RECETTE

(Pour 20 personnes)

CHAILLOTTE SELON LE NOMBRE DE
PERSONNES

CAROTTE : BATONNETS DE CAROTTE
PERSIL HACHE

LAIT

CREME FRAICHE, MOITIE, MOITIE,
FARINE

SEL

POIVRE BLANC

MUSCADE

Faire cuire aldenté pendant
quelques minutes dans un peu de
beurre et quelques pincés
d’aromat,

Parsemez de persil haché, un peu
de poivre blanc

Faire une sauce béchamel selon
la quantité de Challotte et
rajouter un peu de gruyére dans
la sauce béchamel.

Mélanger la béchamel avec les
christophines et recouvrir de
Gruyére rapée.

Faire cuire a 180 degrés environ
45 a 60 minutes

Si vous avez des allergies ou des intolérances, veuillez nous en informer.

ESPOIR POUR LES ENFANTS D'HAITI

&/‘-‘ ESPWA POU TI MOUNES
/

Contacts.

Cultures.

Cuisines.




